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Минеральная вода в бутылках опасна для здоровья,  предупреждает ученый
  Минеральная вода в  бутылках может быть опаснее обычной воды из-под крана. К такому 
неожиданному выводу пришел голландский ученый доктор Рокус Клонт.
  Доктор Клонт провел анализ образцов минеральной воды 68  различных марок из 16 стран мира.
Он абсолютно уверен в правильности  своих выводов. Образцы минералки ученый сравнивал с
водой из водопровода  и колодезной водой.
  "Минеральная вода в гораздо  большей степени насыщена опасными бактериями и грибками. В
ней гораздо  больше патогенных микроорганизмов", - утверждает Клонт. Эти бактерии не  очень
опасны для физически здоровых людей, однако для людей с  ослабленным иммунитетом они
представляют серьезную опасность, сообщает  Reuters.
  "Часто людям со слабым иммунитетом врачи  предписывают пить только минеральную воду,
предполагая, что она чище и  безопаснее, но это не так", - говорит Клонт.
  "Утверждение,  что минеральная вода в бутылках полезнее и безопаснее воды из-под  крана, не
соответствует действительности. В бутылках с минеральной  водой, продающихся в супермаркетах,
мы обнаружили высокий уровень  бактериального загрязнения", - заключает Клонт.
  Ученый  утверждает, что обнаружил болезнетворные бактерии и грибки в 40% 
проанализированных проб минеральной воды.
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